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八尾
物語

五感で楽しむ体験プログラム

まだ知らない八尾、 
五感で体験しませんか？

八尾と聞いて思い浮かぶのは、どんなイメージでしょうか。河内音頭の本場、モノ

づくりのまち、枝豆や若ごぼうの産地……などいろいろありますが、実は八尾には

まだまだ知られていない魅力がたくさんあります。そんな八尾の魅力を多くの方に

知っていただきたくて、見て、触れて、感じるプログラムを多彩にご用意しました。

それが、「五感で楽しむ！八尾物語」。長い歴史や豊かな自然、受け継がれる伝統、

暮らしに根付いた文化など、八尾にしかないたくさんの魅力を新発見・再発見でき

ます。ぜひ見て、触れて、感じて、八尾の物語を紐解いてみてください。
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八尾から空の旅！
遊覧飛行で別世界を体験
大阪の観光名所や世界遺産、2025年万博会場予定地を、空の上から訪問

5/21（土）・22（日）

八尾空港から飛び立ち、大阪のまちを空から眺めるツアー。大阪城や中之島、USJなどの観光名所のほ
か、2025年「大阪・関西万博」会場となる夢洲の上空をフライトします。中でも一番の見どころは、世界遺
産の「仁徳天皇陵古墳」。地上からでは見えない前方後円墳も、空からばっちり見られます。エアライン・パ
イロットの養成も行う朝日航空のセスナ機で、まだ知らない大阪の景色を楽しんでください。

大阪満喫！遊覧飛行ツアーA
＜第1回目＞

8/20（土）・21（日）
＜第2回目＞

10/22（土）・23（日）
＜第3回目＞

フライトまでの時間を過ごす待ち合いスペース

セスナで上空から見た仁徳天皇陵古墳

八尾空港内にある、朝日航空のオフィス

後席からも絶景が楽しめます！コックピット横は、景色も抜群の特等席

1日限定5組（午前2便・午後3便）
※1便につき最大3名まで搭乗可能

定員

70,000円（税込） 料金

①10:00～ ②11:00～ ③13:00～ ④14:00～ ⑤15:00～時間

朝日航空 八尾市空港2-12場所

約40分所要時間

コース　　　　八尾空港～大阪城～中之島～なんば～
USJ～夢洲（大阪・関西万博会場）～仁徳天皇陵
（世界遺産）～PLの塔～古市古墳群～八尾空港

新型コロナウイルス感染症拡大予防を徹底し、安心・安全に努めて実施いたします。 ▶お申し込み方法はP15へ

※1便当たりの料金
※事前お振込



06 07

「河内木綿文様」で、
河内地方の歴史と文化に触れる
伝統的な河内木綿文様の藍染を、糊置きから染めまで一貫して体験
江戸から明治時代のはじめにかけて、河内地方で盛んに生産された河内木綿。このプログラムでは、河
内木綿に使われた文様を復元した貴重な型を使って、ハンカチの藍型染を体験します。数種類の中か
らお好みの型を選び、糊置きから染めまで一通り体験できるのがポイント。守り継がれる河内地方の歴
史と文化に、触れてください。

4/6（水）
＜第1回目＞

8/31（水）
＜第2回目＞

河内木綿文様
ハンカチ藍染体験

B

型の上から、もち米と小紋ぬかを使った糊を置く工程 染めと乾燥を繰り返し、徐々に濃い色へ変化

河内木綿の歴史を物語る、貴重な資料も多数

自分で染めたハンカチは愛着もひとしお型に塗った糊を乾かしてから染めます

梅村さんと原田さんは、河内木綿伝統文様 伝承技能者
養成講座の講師。河内木綿のおおらかな文様に魅せら
れ、伝統の継承と発信に力を注ぐ。平野さんは地域や近
隣の小学校と連携し、かつての一大産地であったこの地
で綿花栽培を行っている。

専任ナビゲーター

平野和美さん、梅村保子さん、原田やよいさん
はら  だうめ むら やす  こひら　の 　かず  み

10:00～14:30（9:45集合）時間

河内木綿藍染保存会 八尾市末広町1-10-10場所

お弁当、エプロン持ち物

▶お申し込み方法はP15へ

各日8名定員

新型コロナウイルス感染症拡大予防を徹底
し、安心・安全に努めて実施いたします。

3,000円（税込） 
（ハンカチ代含む）

料金 ※当日のお支払い
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相手を想う「心」で書く、
奥深き筆手紙の世界
和の空間で、和の体験を。老舗料亭で筆手紙をしたためる、贅沢なひととき
メールやSNSが主流の時代だからこそ、ぬくもりのある手書きで想いを伝えてみませんか？ 講師は、趣
向を凝らした美しい筆手紙が評判を呼び、多くの生徒さんを抱える筆手紙道協会®家元・浦川良子さ
ん。江戸末期創業の老舗料亭「山徳」を会場に、大切な方を想いながら手紙をしたためる、心やすらぐ
時間をお楽しみください。

4/20（水）
＜第1回目＞

7/20（水）
＜第2回目＞

10/19（水）
＜第3回目＞

一期一会 料亭山徳の味＆
筆手紙体験教室

C

GoogleのTVCMに出演した際の撮影風景 巻手紙でコミュニケーションが更に広がります

旬の素材を使った「八尾物語特別コース」をご用意

「山徳」の美しいお庭も散策できます風格あふれるたたずまいの老舗

15:45～16:45（受付15:30～）
17:30から山徳の八尾物語 特別料理

時間

料亭山徳 八尾市本町4-3-28場所

▶お申し込み方法はP15へ

各日20名定員

※写真はイメージです。季節や仕入れ
　状況により内容は異なります。

美容関係や政治家秘書などを経験した後、おもてなし研
究家としてインテリアコーディネイト、イベントプロデュー
スなどを手掛ける。2019年より筆文字で書き綴る「良子
流®」の書や巻き手紙の魅力を伝授。「開運美書家®よし
こ」として店舗の看板やディスプレイのほか、多様な創作
活動も行っている。「手紙の匠」としてテレビ番組にも出演。

専任ナビゲーター
筆手紙道協会®家元 浦川良子さん

うら かわ　よし  こ

新型コロナウイルス感染症拡大予防を徹底し、安心・安全に努めて実施いたします。

お食事代6,000円（税込・サービス料込） 
※当日のお支払い

料金 特別価格

※お食事をお申込みされた方のみ、筆手紙体験教室は無料です。

筆手紙道協会HP
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季節のアレンジメントをレッスン
生花のみずみずしさを長く保てるプリザーブドフラワー
を使った、フラワーアレンジメントを体験。街の喧騒を離
れた静かな料亭で、花に触れる癒しの時間が楽しめま
す。レッスン後は、山徳自慢のお料理をご賞味ください。

6/27（月）

料亭山徳～世界にひとつだけの花～
色を楽しむプリザーブドフラワー

D

会場の「山徳」は文久3年創業の老舗

お花のプロが丁寧にレクチャーします

15名定員料亭山徳 八尾市本町4-3-28場所

15:30～17:00
（受付15:15～）

17:30から山徳の八尾物語 特別料理

時間

プリザーブドフラワー
スタジオF&フラワー
セラピーF主宰。フラ
ワー、アロマ、ハー
ブ、カラー、精神科の
心理士として、癒しの花を提供。NTF認定校・フラワーセラピー
普及協会認定校。平成26年八尾市文化芸能芸術祭市長賞。

専任ナビゲーター

竹田 フミさん
たけ　だ

分かりやすい解説付きで、初めての写経を体験

ご住職の法話と写経を体験するプ
ログラム。忙しい日常を離れて、心
静かに自分と向き合ってみません
か？短いお経文（法華経）を筆ペ
ンでなぞるだけですので、初心者
の方も気軽にご参加いただけま
す。四季の花と眺望に恵まれた境
内には、江戸時代の歌舞伎役者・
芳澤あやめの墓碑や郡川30号墳
があり、見学・散策も楽しめます。

4/12（火） 7/4（月）

本照寺で写経体験と境内めぐりE

短いお経文だから初めてでも安心

ご住職による経文の解説も

写経前に塗香で手を清めます

各日6名定員
光要山本照寺 八尾市黒谷6-74場所
10:00～11:30時間

1,000円（本堂での祈願奉納料含む）料金

写経で、心静かに自分と向き合う

光要山 本照寺 第三十世住職。宗
門では災害マニュアル作成など社会
教化活動、八尾市仏教会では執行
役員を務める。文書での布教に力を
入れ、寺報や機関紙の定期発行の
ほか、LINEで仏教クイズも配信。東
日本大震災の被災地を度々訪れ、
現地の方との交流を続けている。

専任ナビゲーター

住職 三田村 英宗さん
み　 た　むら　えい しゅう

新型コロナウイルス感染症拡大予防を徹底し、安心・安全に努めて実施いたします。 ▶お申し込み方法はP15へ新型コロナウイルス感染症拡大予防を徹底し、安心・安全に努めて実施いたします。 ▶お申し込み方法はP15へ

お食事代6,000円（税込・サービス料込） 
※当日のお支払い

料金 特別価格

※写経用の筆ペンもご用意いたします。写経用紙は
　本堂に奉納しても、お持ち帰りいただいても構いません。

ゆっくりと花に触れる、癒しの時間

＜第1回目＞ ＜第2回目＞

※お食事をお申込みされた方のみ、
　プリザーブドフラワーレッスン体験は無料です。

※当日のお支払い
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心のまま自由に描き、
自分だけの絵日記を完成

参拝で身を清め、
築250年の旧木綿問屋を散策

八尾のまちをのんびり歩きながら、心ひか
れた風景を気軽にスケッチ。絵日記のよう
に、感じたままのびのび描きます。絵が苦
手な方も、専任ナビゲーターがコツを伝授
するので安心。絵を描くことで、見慣れたま
ちの風景もきっと新鮮に見えてきます。

10/13（木）

のびのび描こう！絵日記散歩体験 （JR久宝寺駅周辺）G

竜田越奈良街道沿いは、どこか懐かしい雰囲気 メモ感覚でざっくり描くのがコツひっそりたたずむ跡部神社

10名定員

9:00～12:00時間
JR久宝寺駅改札前に集合

スケッチブック（小さめのもの）・
ペン（サインペンやボールペンなど
お好きなもの）・雨具・水筒

場所
料金 300円（税込）

※当日のお支払い（保険料）

まち歩き×スケッチで
八尾の魅力を再発見！

八尾市在住約40年。定年退職後にス
ケッチを始め、仲間と共に関西のあちこ
ちに出かけて描くことを楽しんでいる。
史跡を巡りながら、メモをとる感覚でス
ケッチをするのも楽しみのひとつ。

専任ナビゲーター  村山茂夫さん
むら やま    しげ   お

国内でも有数の古社である「恩智神社」と高野山真
言宗の寺院「神宮寺感應院」を参拝した後、旧河内
木綿問屋・肝煎屋敷を改築した「茶吉庵」へ。河内
の国の歴史を物語る建物や調度品を、当主の案内
のもと見学します。

9/29（木）

古民家×神社仏閣を訪ねる 恩智「パワースポット体験」F

「大和棟」という河内地方の伝統的な技法で建てられた
「茶吉庵」の建物

木造十一面観音立像を始め、多くの寺宝を所蔵する感應院

10名定員

10:00～12:00時間

恩智神社に集合 八尾市恩智中町5-10場所

300円（税込）料金

古から続く、
河内の国のパワーをいただく

登録有形文化財萩原家 第十九
代目／昭和39年大阪府八尾市
恩智生まれ。令和元年、合同会
社茶屋吉兵衛を設立。代々受け
継いできた築250年の旧河内
木綿問屋・肝煎屋敷を、再生し
活用することを開始する。

専任ナビゲーター

茶吉庵 萩原 浩司さん
はぎ  はら    こう　じ

コース 恩智神社発→感應院→茶吉庵

新型コロナウイルス感染症拡大予防を徹底し、安心・安全に努めて実施いたします。
新型コロナウイルス感染症拡大予防を徹底
し、安心・安全に努めて実施いたします。▶お申し込み方法はP15へ ▶お申し込み方法はP15へ

持ち物※当日のお支払い（保険料）
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開催スケジュール

河内木綿文様 ハンカチ藍染体験

本照寺で写経体験と境内めぐり

料亭山徳～世界にひとつだけの花～
色を楽しむプリザーブドフラワー

古民家×神社仏閣を訪ねる
恩智「パワースポット体験」

のびのび描こう！絵日記散歩体験

一期一会
老舗料亭山徳の味＆筆手紙体験教室

一期一会
老舗料亭山徳の味＆筆手紙体験教室

一期一会
老舗料亭山徳の味＆筆手紙体験教室

お申し込み方法

072-997-6226
info@yaomania.jp

八尾市観光協会
一般社団法人

☎072-997-6226（受付時間10:00～18:00／火曜定休）
〒581-0802 大阪府八尾市北本町2-1 ペントプラザ20号　
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大阪満喫！遊覧飛行ツアーA

大阪満喫！遊覧飛行ツアーA

「八尾物語」へのご参加は事前予約が必要です。必ず注意事項をご確認の上、
電話またはメールでお申し込みください。

●お申し込みは先着順です。定員に達し次第、受付を終了いたします。
●予約の成立は「ツアー参加証」の送付で完了します。
●参加当日、「ツアー参加証」をご持参ください。

●当日は検温を実施いたします。37.5度以上の体温を測定したときは、
  ご参加をお断りさせていただきますので、予めご了承ください。
●必ずマスクをご着用ください。ご着用いただけない場合は、
  ご参加をお断りさせていただきますので、予めご了承ください。
●手指のアルコール消毒等にご協力ください。
●会話は、まわりの方にご配慮ください。
●発熱（37.5℃以上）や咳、倦怠感などの症状がある場合は、参加をお控えください。

（受付時間10:00～18:00／火曜定休）

個人情報について

お問い合わせ

新型コロナウイルス感染症予防対策について

P5「大阪満喫！遊覧飛行ツアー」について

お申し込みの際にお知らせいただいた個人情報は、個人情報に関する法令および規範を
遵守して適切に管理し、本プログラムに関するご案内以外には使用いたしません。

このツアーは特別企画のため、ご入金後のキャンセルはお受けできません。搭乗日の変更も致しかねますので、あらかじ
めご了承ください。ただし、主催者都合による欠航につきましては、返金させていただきます。
＜主催者都合による欠航＞  ●機材の状況による欠航  ●強風・降雨等の悪天候の為の欠航
●まん延防止等重点措置や緊急事態宣言期間など、新型コロナウイルス感染拡大防止の為の欠航

安心してご参加いただけるよう、各プログラムとも感染症予防対策を徹底した上で開催いたしま
す。ご参加の皆さまにも、ご理解とご協力くださいますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。

このツアーのみ、事前入金制です。ご予約時にお知らせする指定口座にお振込みください。
（振込手数料はお客さま負担となります）

ご注意事項

キャンセルポリシー

キャンセルポリシーおよび最少催行人員は、ツアーごとに異なります。
ご予約受付の際に、ご説明させていただきます。

申込


